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8/14 Najnizszy stan wody w Wisle w
historii pomiaréw

Piotr Halicki / Onet

Najnizszy stan wody w Wisle w historii pomiaréow
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Wpltyw zmian klimatu na zdrowie
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Zrédto: Eco Environ Health. 2022 May 7;1(2):53-62. doi:


https://doi.org/10.1016/j.eehl.2022.04.004

Wptltyw zmian klimatu na zdrowie

« Skutki bezposrednie:

Czestsze fale upatow: udary cieplne,
niewydolnosci nerek | zaostrzen chordb sercowo-
naczyniowych.

Wzrost wystepowania chordob wektorowych: np.
borelioza, denga, zika.

Wzrost zanieczyszczenia powietrza

« Skutki posrednie:

Niedobory zywnosci i wody — szusze |
ekstremalne zjawiska pogodowe
Ryzyko pandemii - destabilizacja ekosystemow

Migracje




Wpltyw zmian klimatu na zdrowie:

Azores (PT)

W,

Wzrost czestosci wystepowania choréb uktadu %
qu2en ia Canarias (ES)
« Fale upatow powodujg wzrost hospitalizacji i "V S

Cyprus (CY)

zgonow z powodu chordéb sercowo-

naczyniowych, szczegdlnie wsrod osob
starszych i przewlekle chorych.

« Ekstremalne temperatury zwiekszajg ryzyko

Bl -50 <-

o ) . 10230
udardow cieplnych, zawatdw serca i -2  [8

J-20<-10

. P [J-10=0
niewydolnosci serca C10+10 f

J10to20

E20to30
Hl30to 40
Il 40to 50

Trends in heat related mortality incidence
(annual death per million per decade) in Europe
for the general population (2000-20).

van Daalen, Kim R et al. The Lancet Public Health, Volume 7, Issue 11, €942 - €965



Laczny wplyw wysokich temperatur i
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Change in n® of deaths from lung diseases
when we are exposed to moderate
temperatures compared to:
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High temperatures and
high air pollution

High temperatures and
medium air pollution

High temperatures and
low air pollution

Confidence interval: the estimate lies in
this interval, with very high probability
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[Zrodto:

;

Moderate temperature level: in the study

period, 75% of the days in the city have a

termnperature below this level (°C)

Overall estimate  Oslo Rome Berlin
202 153 257 202

High temperature level: in the study period,
1% of the days in the city have a temperature

abaove this level (°C)
Overall estimate  Oslo Rome Berlin
264 217 296 271

Exposure to heat and air pollution in Europe. Cardiopulmonary impacts and benefits of mitigation and adaptation; www.exhaustion.eu].



Health impacts of air pollution
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Headache and anxiety (SO.,) g
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Impacts on the central nervous Irritation of eyes, nose and throat
system (PM)

Breathing problems (O,, PM, NO,
BaP)

.................................. v
|rrltation' inﬂammat|on and R R R E R R R
infections Cardiovascular diseases
Asthma and reduced lung (PM, 0, 50,)
function (NO,) A
Chronic obstructive pulmonary :
disease (PM) Impacts on liver, spleen and

blood (NO
Lung cancer (PM, BaP) (NO,)

Impacts on the reproductive
system (PM)

Note: Particulate matter with a diameter of 2.5 ym or less (PM; s), particulate matter with a diameter of 10 ym or less (PM;p), ozone (03), nitrogen dioxide (NO3),

benzola]pyrene (BaP) and sulphur dioxide (SO3).

zrodto: European Environment Agency (EEA)
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WPLYW ZMIANY KLIMATU NA ZDROWIE SENIOROW - raport Polski Klub Ekologiczny Okreg Mazowiecki, 2022



WPLYW ZMIAN KLIMATU NA ROSLINY | SEZON PYLEN

Baseline (1986-2005)

Far Future (2041-2060)

Odsetek populacji uczulonej na pytek ambrozji (symulacja)

Wydtuzenie i intensyfikacja sem pylenia

. Np. stezenie pytku brzozy w Warszawie
wzrosto o 30% w ciggu ostatnich 20 lat.

Ekspansja inwazyjnych gatunkow

alergizujacych

. Np. Ambrozja - jej pytek jest 10-krotnie
silniejszym alergenem niz pytek traw

. Obecnie uczulonych w Polsce jest okoto
5% populacji. W 2050 bedzie to 30%.

Interakcja z zanieczyszczeniami powietrza

. Np. pytki w kontakcie z NO, | ozonem
uwalniajg wiecej alergendw | wywotuja
silniejsze reakcje zapalnhe drog

oddechowych

Lake, I.R.iin., 2017, ,,Climate Change and Future Pollen Allergy in Europe”, Environmental Health Perspectives, 125(3), s. 385-391.


https://doi.org/10.1289/EHP173

Wzrost czestosci wystepowania choréb

efs
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-Estabushed \ -
Introduced S Denga to zakazna choroba
ol A tropikalna, wywotywana przez wirus
B tekoscs = dengi i przenoszona przez komary z
P rodzaju Aedes, zwtaszcza gatunek
o evatie o ?_-:;;F;?_M,{ | Aedes aegypti. Objawia sie gtownie
S | - S Aaa gorgczkq, bolami gtowy, miesni,
A Wi ‘-l stawdw oraz wysypkqg; w wiekszosci
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W | A om A niebezpiecznych krwotokow i
wd @, wstrzgsu. Choroba jest spotykana
N | Hod m gtownie w krajach o klimacie
A |30 e (0) o | _ | (- tropikalnym i subtropikalnym.
« 2010r. 40 przypadkow (w UE)
Rycma I; Wystgpowame mwazy]nych gatunkéw komaréw Aedes w kra]ach europejskich . 2023 r. 2300 przypa dkéw (W UE)

Komunikat 04/2024 Komitetu Problemowego ds. Kryzysu Klimatycznego przy Prezydium PAN na temat wptywu zmiany klimatu na zdrowie



Wzrost czestosci wystepowania choréb

wektorowych
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Wykres. Liczba zachorowan na borelioze w Polsce w
latach 20056-2024

Ocieplenie klimatu sprzyja
rozprzestrzenianiu sie chorob
przenoszonych przez wektory
(np. komary, kleszcze), takich jak
borelioza, malaria czy denga.
Wzrost liczby zachorowan na
choroby zakazne zwigzane z
nowymi obszarami
wystepowania wektorow

Okres aktywnosci kleszczy wzrost

z 6 do 9 miesiecy (ostatnie 30 lat)

Zrédto: hitps://www.zdrowiego.pl/aktualnosci/9855031,nie pokojacy-wzrost-zachorowan-na-bolerioze-w-polsce.html



Teorie spiskowe w natarciu

Spisek klimatyczny ma na celu zniszczenie paristw opartych
na gospodarce weglowej

Zmianaklimatu jest catkowicie niezaleinaod dziatalnosci
cztowieka

Wazrost globalnejsredniej temperatury o wiecejniz 1,5°C
wzgledem czaséw przedprzemystowych nie nasili wystepowania
ekstremalnych zjawisk pogodowych

Emisje CO. i innych gazéw cieplarnianych nie maja negatywnego
wptywu na klimat

Lasy sa celowo podpalane, by méc pokazaé,
ze klimat tak sie ocieplit

Opady sniegu dowodz3, Ze nie ma ocieplenia klimatu

Na Antarktydzie przybywa lodu

OBSZAR KLIMAT
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/rédlo: Fundacja DigitalPoland, Dezinformacja oczami Polakéw. Edycja 2024.



Inwestycje w tzw. zielone technologie, energetyke

odnawialng oraz termo-modernizacije WPLYW ZMIANY KLIMATU
NA BEZPIECZENSTWO
NARODOWE POLSKI

Rozw{j zielonego tfransportu medycznego

Analiza tancucha dostaw produktdw i ustug dla sektora
zdrowia oraz wybor rozwigzan najmniej emisyjnych

Rozwdj programow zdalnej opieki zdrowotnej

Stefan Jarecki + or HAB. INZ Zbigniew M. Karaczun
or Daniel Kiewra -« or Krzysztof Ksigzopolski « or Jakub Majewski
Weronika Michalak - Monika Morawiecka « Anna Siewiorek
DR HAB. lwona Wagner « PROF. DR HAB. MED. Tadeusz M. Zielonka.

Q\ Koalicja
*," Klimatyczna

Organizacja obowigzkowych szkolen w sektorze zdrowia
zwigzanych z wptywem zmian klimatu na zdrowie

Zrédto: WPEYW ZMIANY KLIMATU NA BEZPIECZENSTWO NARODOWE POLSKI — raport Polski Klub Ekologiczny Okreg Mazowiecki, 2025



Stworzenie systemowych mechanizmow wspierajgcych samorzgdy
realizujgce dziatania w kierunku neutralnosci klimatycznej,

Stworzenie programow finansowania wspierajgcych polskie szpitale w
procesie

modernizacji i wdrazania energooszczednych technologii, wsparcie w
postaci ulg podatkowych czy dotacji na zakup elektrycznych karetek

Stworzenie programu kompleksowej edukacji sSrodowiskowej w szkotach w
ramach programowych przedmiotu ,,edukacja zdrowotna”, zlecanie oraz
finansowanie kampanii edukacyjnych skierowanych do spoteczenstwa

Wprowadzenie i osigganie krajowych celdw dotyczgcych redukcji emisji w
sektorze zdrowia

Promowanie przez odpowiednig refundacije wziewnych lekow
niskoemisyjnych i organizacja ksztatcenia lekarzy w tym zakresie

WPLYW ZMIANY KLIMATU
NA BEZPIECZENSTWO
NARODOWE POLSKI

Stefan Jarecki + or HAB. INZ Zbigniew M. Karaczun
or Daniel Kiewra -« or Krzysztof Ksigzopolski « or Jakub Majewski
Weronika Michalak - Monika Morawiecka « Anna Siewiorek
DR HAB. lwona Wagner « PROF. DR HAB. MED. Tadeusz M. Zielonka.

Q\ Koalicja
‘«" Klimatyczna

Zrédto: WPEYW ZMIANY KLIMATU NA BEZPIECZENSTWO NARODOWE POLSKI — raport Polski Klub Ekologiczny Okreg Mazowiecki, 2025
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